	      โส้ทั่งบั้ง  กำเนิดมาจากพิธีกรรมงานศพ ที่เรียกว่า 
ซางกะมูด และในพิธีเจียดอง คือ ทำบุญให้แก่พ่อแม่ฝ่าย

	หญิงซึ่งง่ายชายสัญญาไว้ก่อนจะทำบุญให้ โส้ทั่งบั้งในฐานะการ
ฟ้อนรำ การแสดงโส้ทั่งบั้งตามแบบโบราณ ได้รับการ

	จำลองแบบให้เป็น การฟ้อนโดยประยุกต์ท่ารำจากท่ารำมาตร
ฐานกรมศิลปกรรม สมกับจำลองท่าฟ้อนตามความเชิ่อ

	เรื่องผี วิญญาณผีฟ้าผีแถน เพื่อแสดงเป็นครั้งแรกในงานเทศกาล
สงกรานต์จังหวัดสกลนคร พ.ศ.2521 โดยท่า

	ฟ้อน 5 ท่า ดังนี้ ท่าเชิญผีฟ้า ท่าส่งผีฟ้า ท่าทั่งบั้ง ท่าถวายดอก
ไม้และท่าเกี่ยวแขนรำในด้านการแต่งกายสตรีนักฟ้อน

	ที่นิยมแต่งแบบชาวโส้โบราณจะเกล้าผมทรงสูงทรงมวย มีฝ้ายสี
ขาวมัดมวยผม

	          "สะลามีหม้อดินตั้งกลางแล้วมีคนต้นบทคนหนึ่ง คน
สะพายหน้าไม้ และลูกสำหรับยิงคนหนึ่ง คนตีฆ้องเรียกว่า
พระเนาะคนหนึ่ง  คนถือไม้ไผ่สามปล้องสำหรับกระทุ้งดินรวม
แปดคน เดินร้องรำเป็นวงวนเวียนไปมา พอสักพักก็ดื่มอุ
และร้องรำต่อไป.."

รำโส้ทั่งบั้ง เป็นการแสดงที่กล่าวถึงพิธีกรรมความเชื่อของชาวโส้ที่
อาศัยอยู่ในบริเวณสกลนครและนครพนม ในการประกอบพิธี
เพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้าย ชาวโส้จะใช้กระบอกไม้ไผ่มากระแทกลงกับ
พื้นเพื่อให้เกิดเสียงดังเป็นจังหวะ ต่อมาได้มีการประดิษฐ์คิดท่ารำ
ให้เกิดความสวยงามมากยิ่งขึ้น
ดนตรี  ในพิธีกรรมดั้งเดิมใช้แคนอย่างเดียว เมื่อนำมาประกอบ
การแสดวงโปงลาง ใช้เครี่องดนตรีแบบวงโปงลางและหายได้
ในขณะที่หมอเยาซักถามอาการมีการดูดเหล้าไหกันอยู่นั้น
คนไข้แม้จะเจ็บป่วยก็จะลุกขึ้นมาร่ายรำเข้ากับเสียงแคนได้
สิ่งที่ประกอบในการแสดงโส้ทั่งบั้งนอกจากจะมีกลุ่มนักฟ้อนรำ
สตรีและกลุ่มสาธิตแสดงการเหยาคนป่วยแล้ววิ่งที่ขาดไม่ได้คือ
กลุ่มนักดนตรีและผู้ที่ถือท่อนกระบอกไม้ไผ่ยาว 3 ปล้องหรือ


	บั้งทิง กระทุ้งดิน เป็นจังหวะตามเสียงกลองสิ่งนั้นคือ
ความหมายของ “ทั่งบั้ง” ของเดิมนั้นเอง รำโส้ทั่งบั้ง 
เป็นการรำประกอบพิธีเหยา มีวัตถุประสงค์เพื่ออัญเชิญ
วิญญาณของบรรพบุรุษให้มาช่วยเหลือดูแล แนะนำ 
บันดาล ให้อยู่เป็นสุข หายจากความเจ็บไข้ได้ป่วย


การแสดงวงโปงลาง ใช้เครื่องดนตรีแบบวงโปงลาง
และหายได้ ในขณะที่หมอเยาซักถามอาการมีการดูดเหล้าไหกันอยู่นั้นคนไข้แม้จะเจ็บป่วยก็จะลุกขึ้นมาร่ายรำเข้ากับเสียงแคนได้   สิ่งที่ประกอบในการแสดงโส้ทั่งบั่งนอกจากจะมีกลุ่มนักฟ้อนรำสตรีและกลุ่มสาธิตแสดงการเหยาคนป่วยแล้ววิ่งที่ขาดไม่ได้คือ กลุ่มนักดนตรีและผู้ที่ถือท่อนกระบอกไม้ไผ่ยาว 3 ปล้องหรือ บั้งทิง กระทุ้งดิน เป็นจังหวะ ตามเสียงกลองสิ่งนั้นคือ
ความหมายของ "ทั่งบั้ง" ของเดิมนั้นเอง   รำโส้ทั่งบั้ง  เป็นการรำประกอบพิธีเหยา มีวัตถุประสงค์เพื่ออัญเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษให้มาช่วยเหลือดูแล แนะนำ บันดาล ให้อยู่เย็นเป็นสูข หายจากความเจ็บไข้ได้ป่วย
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                      การรำโส้ทั่งบั้งมีทั้งหมด  5  ท่า  คือ
	๑. ท่าเชิญผีฟ้า

	๒. ท่าทั่งบั้ง

	๓. ท่าถวาแถน

	๔. ท่าส่งผีฟ้า

	๕. ท่าเลาะตูบ
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 องค์การบริหารส่วนตำบลพะทาย ตำบลพะทาย  อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม
2559
   รำแซงสะหนาม
      “ชาวไทยโส้” ได้แสดงการรำโส้ทั้งบั้ง หรือการรำแซงสะหนาม ให้ทอดพระเนตรพร้อมกับร้องคำถวายพระพรเป็นภาษาโส้ว่า   
       “เซินตะดกลาแซง   เซิงแต่แซงมะนาง  เซินเยอนางเอย ดุงซู จูเยอ  ยางเอย    ดุงซู  จูเยอ ละวายเอย     ไฮพัดกระถมติ ออนจิรอ ไฮพัดระพอ  ติออนอิจู   ตะรงยางเอย...
ระคบ กอนเจามานะ    ออนเบา เบนเร๊าะ   เนออาญาเฮาเอย... เสาะโอนเนา ต๊กย๊าก   ออนเบา เบนเร๊าะ  โนนกอนเจา ไฮเดอ ยางเอย....
คำแปล...  ขอเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ขุนเขา ขอเชิญแสงตะวันอันแรงกล้า ขอเชิญเถิด ขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์จงให้ขวัญทั้งหลายจงมา
รวมกัน ณ  ที่นี้ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายเอย  ขอให้มาคุ้มครองสองเจ้าเหนือหัว ขอให้พระองค์อยู่ดีมีสุขเถิดพระเจ้าเราเอย....  
ขอให้อย่ามีทุกข์และความเดือนร้อน ขอให้พระองค์อยู่ดีมีสุขอยู่คู่เมืองไทยปกป้องคุ้มครองพวกเราทั้งหลายตลอดไปเทอญ

การรำแซงสะหนาม เป็นการรำขอฝนของชนเผ่าไทโส้ ที่แสดงถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ ที่สืบทอดต่อกันมาอย่างยาวนาน  โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องวิญญาณ ,ไสยศาสตร์ , พีธีกรรมต่างๆ และการเคารพสักการะบรรพบุรุษ ที่สำคัญคือ เป็นการรำเพื่อใช้ขอฝนก่อนการทำนา และใช้รำหลังจากฤดูเก็บเกี่ยว เพื่อขอบคุณผีนา หรือผีบรรพบุรุษที่ทำให้ผลิตต่างๆ อุดมสมบูรณ์ และเป็นการสร้างความสนุกสนานหลังฤดูเก็บเกี่ยว  ท่ารำแต่ละท่าจะประยุกต์จาการดำเนินชีวิตของชนเผ่าไทโส้ซึ่งต่างใช้ชีวิต
	เรียบง่ายก่อนจะรำแซงสะหนาม  จะต้องมีการ รำถวายแถน 
หรือ การอัญเชิญผีฟ้า และผีบรรพบุรุษ หรือเหล่าวิญญาณแห่ง

	ความดีต่างๆ ที่จะสามารถช่วยเหลือในสิ่งเดือดร้อนให้กลับกลายเป็นดี  
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     การรำแซงสะหนาม หรือ โทรอะทิงเกาะ  เป็นการแสดงที่สืบเนื่องมาจากความเชื่อถือในวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่แท้จริง
ของเผ่าไทโส้ ซึ่งมีความเชื่อว่า ผีบรรพบุรุษจะคอยดูแลปกป้องรักษาอยู่ตลอดเวลา เมื่อมีการทำตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีหรือมีการเจ็บไข้ได้ป่วย ชาวไทยโส้จะจัดให้มีการรำโส้ทั่งบั้ง เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษมาให้ความช่วยเหลือแนะนำ ดูแล   การรำแซงสะหนามจะเริ่มต้นด้วย พิธีเหยาก่อน การเหยานี้ประกอบด้วยชุดสักการะต่างๆ เช่น เงินจำนวน  6 บาท  ผ้าถุง  1 ผืน  ผ้าขาว 1  ผืน  ดาบ 1 เล่ม  ไข่ไก่ 1 ฟอง  พังฮาด , พะเนาะ เหล้าไห  1 ไห  ถาดดอกไม้เทียน ( ขัน 5 ) พีธีเหยาสำหรับรำแซงสะหนามนี้ใช้คนประกอบพิธี  ดังนี้

1. ล่าม ทำหน้าที่เชิญวิญญาณ หรือ “ ละเหนิดโส้” จำนวน  1 คน
2.  หมอเหยา หรือ นางเทียมเจ้าจ้ำ  1 คน ที่ทำหน้าที่ให้ วิญญาณบรรพบุรุษเข้าร่างทรง

3.  นางรำ หรือ ผู้ประสานพิธีกรรม  จำนวน  6- 12 คน หรือตามความเหมาะสม

4.  คนทั่งบั้ง  จำนวน  4  คน  หรือ ตามความเหมาะสม

ท่ารำต่างๆ ของการรำแซงสะหนาม หรือ ลงสนาม
มีทั้งหมด   11  ท่า  ดังนี้
1.    ท่าเชิญผีฟ้า
6.    ท่าตีข้าว
2.    ท่าถวายแถน
7.    ท่าเก็บผลไม้
3.    ท่าเลาะตูบ

8.    ท่ากระโดดดีใจ
4.    ท่าเดินป่า

9.    ท่าตบเข่า,ตบมือ
5.    ท่าตั้งวง

10.  ท่าทอผ้า
11.  ท่าส่งผีฟ้า หรือ ท่าลง
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                           บั้งทิง

หนองเบนน้ำใส
วัฒนธรรมยิ่งใหญ่
ไทโส้พะทาย
ป่าไม้เขียวขจี
“ถิ่นนี้คือ พะทาย”
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องค์การบริหารส่วนตำบลพะทาย
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เอกสารเพื่อการประชาสัมพันธ์


ข้อมูลประเพณีวิถีไทโส้





เอกสารเพื่อการประชาสัมพันธ์


ข้อมูลประเพณีวิถีไทโส้








